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「クラウドワークス」にてアンケートを実施

募集タイトル：

1.【女性限定】【メルレ・チャトレ経験者限定】スマホチャットレディの体験談を募集！匿名OK

2.【女性限定】【メルレ・チャトレ経験者限定】スマホチャットレディの体験談を募集！匿名OK

募集ページ：

1.https://crowdworks.jp/public/jobs/12527566

2.https://crowdworks.jp/public/jobs/12584318

調査対象：スマホチャットレディ経験者60名

回答数：60件

実施時期：2025年10月3日から11月9日実施

調査した内容
1.会社や家族にバレそうになった経験はありますか？

2.どの形態で活動しましたか

3.  在宅と通勤（または事務所所属）で、報酬率や働きやすさに差を感じましたか？ 

4.未経験者さんにはどっちがおすすめですか？ 

5.その理由を教えてください 

6.始める前に想像していたイメージと実際の違いを教えてください。

7.稼げるようになるまでに工夫したことやコツを教えてください。

8.モチベーションが上がった瞬間・下がった瞬間を具体的に教えてください。

9.なぜスマホチャットレディを選びましたか？

10.辞めた理由（または休止した理由）を教えてください。

11.また再開するとしたら、どのような条件があればやりたいと思いますか？

12.スマホチャットレディ全体の総合満足度を星5段階で評価してください。

13.理由もお願いします。

14.今後も続けたいと思いますか？ 

15.はい/いいえ　その理由も教えてください。

[ 調査概要 ]

募集したことの証明：クラウドワークスのスクショ



[ アンケート回答者の身バレ・活動形態]



[ アンケート回答者の満足度・継続意欲]



ニックネーム
会社や家族にバレそうになった経
験

在宅or通勤 在宅と通勤の差
未経験者さんにはどっ
ちがおすすめ？

その理由 イメージと実際の違い 工夫したことやコツ

COCO なし 在宅
在宅しか経験がないのでわから
ない

在宅
すぐに始めることができるから。
田舎だと通勤に時間がかかる。

すぐに稼げると思っていたが実際は電

話をしても切られてしまったり無視さ
れることが多かった

少し露出を上げること顔出し無しの分見
せていかないと稼げなかった

Hana なし 在宅 特になし 通勤 身バレしないから ノンアダではなかなか稼げない メッセージをなるべく多くの人に送る

KANA なし 通勤 通勤しかない事務所にいる。 通勤 衣装や設備が充実していること。
始める前に想像していたイメージが特
にない。意外と抵抗がないこと。

常連さんは大事にすること。

kana 全くないです 在宅

通勤はしたことが無いので分かりませ

んが、在宅は家で気軽にできるので楽
ですしいつでもできます。ただ、声や
音には気を付けないといけないです。

在宅

初めて始める時がいちばん緊張す

ると思うので、手軽にできる在宅
がいいかなあとおもいました。

もっと稼げると思っていた。

見てる人が多い時間帯を狙うこと、顔出

しをしない分どこかで他の人に勝つこ
と。

pigpoo ありません。 在宅
在宅でしか経験がないため、差

を感じたことはない。
在宅

通勤より在宅の方が手軽に始める

ことができるから。

始める前は露出しないと稼げないイメ
ージだったが、実際始めてみると露出

しなくても相手してくれる人は一定数
いる。

地道にメッセージを送ったり、チャット
だけで相手してくれそうな人をプロフィ

ールを見て探して、固定の客をつけてい
く。

rara ない 在宅 わからない 通勤 誰かに相談できるから 稼げると思ったけど稼げない まだわからない

UMI なし 在宅 わからない 在宅 家の方が落ち着いてできる。 もっと返信くれる人が多いと思った。 稼げるようになる前に心が折れた

yu なし 在宅 自由に動くことができた 在宅 時間を気にせずに使えるから。 とくにイメージのギャップはなかった 返事が貰えそうなメールの作成

あい なし 在宅 なし 在宅 自分のペースでできるから

アダルトなしでやりたかったけど、ほ

とんどの人がアダルトなメールを送っ
てくる

特になし

アズキノ

母親には自らバラしました。けど母親は

大変だねで済ませてくれたのでよかった
のと私があまりアダルト路線をしてなか
ったから良かったんだと許してくれてる
んだと思う。

在宅
事務所所属や通勤のチャトレの

が稼げると思った
在宅

通勤して稼ぐとなるとアダルトに
も対応するのは必須だと思うので
気が滅入る。

メールだけで地道に稼げるかと思った
がメールはやっぱ単価低いからミッシ
ョンありきでしか無理だなと思った

ミッションに参加しまくることや手当た

り次第男性にメールを送ってた

[ スマホチャットレディ体験談 生データ 1/12 ]



ニックネーム
会社や家族にバレそうになった経

験
在宅or通勤 在宅と通勤の差

未経験者さんにはどっ

ちがおすすめ？
その理由 イメージと実際の違い 工夫したことやコツ

あみ ありません。 在宅

おそらく事務所所属だとしっかりした

場所で撮影もできるので確実に収入に

なりそうですが、私は気楽にできる在

宅の方がいいです。

在宅

通勤だと顔出し必須な気がしますし、身

バレリスクも高くなってしまうのかなと

思います。在宅でも身バレしないように

工夫すれば問題ないですし、絶対に在宅

の方がいいです。

世間話だけで稼げるなんてなんて楽なんだろ

うと思ってました。

とにかくメールを送りまくることです。相手の名

前をしっかり入れて、プロフを読み込んでそれに

見合った話題を振れば返してくれることが多くな

ってよかったです。

あやね ある。同居家族に部屋に入られたとき。 在宅 在宅のみの経験のため比較できない。 在宅
アプリをインストールして登録すればす

ぐに活動を始められるため。

ただ画面越しにおしゃべりするだけかと思っ

たら、アダルトな要求ばかりで驚いた。
根気強くアタックメールをし続けること。

あん ないです 在宅 在宅のが高い設定でした 在宅
少しやってみて違うなって思っても在宅

ならすぐ辞めれる
男の人が渋りすぎ

たくさんチャット送ったり若干アダルトに寄せた

り

あんこ ない 在宅 お小遣い稼ぎのつもりだった 在宅 手軽にできるから よく分からないメールがおおい 特にない

あんず ない 在宅 感じない 通勤 衣装の貸し出しがあった為 想像より稼ぎやすい 色んな系統の衣装を着る、メイクを変える

うるうる 特にないです 在宅
在宅しかしたことないので分かりませ

ん
在宅

とりあえず自分でやってみて、いけそう

と思ったらXなどで同業垢とかあるの

で、そこで色々聞いたり見たりすれば良

いと思います

特に違いはありません。自分の頑張り次第で

稼ぎは変わるってことは実感しました。

とにかく固定さんを作ることと、ありがとうメー

ルを忘れずに

エイミー ありません 在宅 在宅経験しかありません 在宅 気軽に始められるから 顧客一人当たりとのやり取りが短い プロフィールを定期的に更新していました

かぜかぜ
夫には伝えて、キモイメール見せてまし

た。
在宅

通勤したことはありませんが、在宅で

自由に出来たのが良かったです。
在宅

気負いしなくてもいい。はじめてやれそ

うなら事務所所属もありかもしれません

が、手数料？もってかれるなら一人でや

った方がいいのかなと思います。

私の知らない世界が広がっていました。変態

ってこんなにいるんだと絶望しました。(こど

ものオムツみせて？や、ビーチボールに性的

興奮をする人)

稼げなかったです！とりあえず数こなしてまし

た。見た目大切…

カフェイン中毒 ない 在宅

自分が好きな時に在宅はできる、事務

所だと可愛いお部屋でビデオチャット

もできるから羨ましい

通勤

決められた時間でやって、慣れたら在宅

にしたらいいと思う！事務所にするのは

身バレ防止でもある。

たくさん稼げると思っていたがそうでもなか

った。

メールの返信は早く、数うちゃ当たる。たくさん

の人にできるだけメールを送る。

カリメロ ありません。 在宅 在宅ワークは最高です。 在宅

在宅ワークは自由に自分の判断で休憩を

入れることができるし 気を使わなくて済

むので最高です。

イメージは特に 違いは感じません。 とにかく よく喋ること 明るく 元気よく。
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ニックネーム
会社や家族にバレそうになった経

験
在宅or通勤 在宅と通勤の差

未経験者さんにはどっ

ちがおすすめ？
その理由 イメージと実際の違い 工夫したことやコツ

コエンザイム

夫の扶養に入っていて、年末調整

の時に私のパート分とメルレ分を

申告しなくてはいけなくて、私が

やっとくねと自らPCで操作した

在宅
事務所所属の詳細を全く知らな

いので分かりません
在宅

事務所に行くのはハードル高そう

だし恥ずかしい

たくさん稼げたとしてもそれがずっと

続くわけではない
常連さん？固定客を大事にした

コニ ありません。 在宅
通勤の方が圧倒的に高い報酬を

得れると思います。
通勤

通勤ですと近くにスタッフさんが

いてくれたり部屋が用意されてい

たり身バレ防止の装飾品など用意

があるからです。

純粋な会話よりも、下系の話が好きな

方が多いことです。

自分から手当たり次第連絡を送っていま

した。

さぴ ない 在宅

在宅のみなので分からないが、

昔体験で通勤したときに面倒臭

いのとスタッフに見られている

と思うとうまくできなかった

通勤

初めてで何も分からないなら、頼

れる人や相談できる人が近くにい

た方が安心かもしれない

実際は全然稼ぎにならないと思ってい

たけど、初めてみたら意外とちゃんと

お金になる

愛嬌が大事なので、通話だけの場合でも

笑顔で会話して声のトーンをあげていま

した

さやか ないです。 在宅

通勤のほうがアドバイスは受け

やすいと思いますが、在宅の方

が絶対楽です。

通勤
最初はアドバイスを受けた方が報

酬は高くなると思います。

最初に思っていたイメージとほとんど

同じでしたが、チャットを無視されて

も平気でいるメンタルは必要だと思い

ます。

テンプレートではなく、なるべく気を引

くようなメールを考えました。

すぴ バレなかった 在宅
在宅でしかやってないから分か

らない
通勤

家バレ身バレが怖いのと、独りだ

とどうしていいかとか衣装とか分

からないから通勤のほうがやりや

すいと思う

ノンアダルトでも稼げると聞いていた

けど全然稼げなかった
負けずにやり続ける

すやすや ありません。 在宅
特に感じない。外でやるのは怖

すぎる。
在宅 誰かに見られたら嫌なため。 お金が思ったより入らない。

ひたすら引っかかりやすい文章を考えな

がら送り、根気強くやること。

せあ ないです 在宅
家から出なくていいしいつでも

仕事できるから楽
在宅 ストレスが少ない コールセンターみたいな感じ 嘘をついてでも会話を続けること

たろ ありません 在宅

在宅なら、通勤の時間もかから

ないため、ログインに専念でき

ると思います

在宅

通勤時間がないため、モチベーシ

ョンが下がって通わないというこ

とにならないのと、時間をチャッ

トに専念できるからです

イメージがわからなかったし、話し上

手でないといけないのかなと思ってい

ましたが、意外と優しい方がほとんど

でした

メッセージをちゃんと送ることです

ちゃんちゃん
バレそうになったと感じたことは

ない
在宅

在宅でも事務所を使わせてもら

えていたので、あまり感じなか

った

在宅
どこでも気軽に始められるのでオ

ススメです
思っていたよりも簡単に稼げました

特にありません 求められていたことに答

えていただけです

つゆ ない 在宅
在宅の方がゆっくりメールでき

る
在宅 周りにバレないため サクサク稼げる 写真付きブログをやる
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ニックネーム
会社や家族にバレそうになった経

験
在宅or通勤 在宅と通勤の差

未経験者さんにはどっ

ちがおすすめ？
その理由 イメージと実際の違い 工夫したことやコツ

とおる ないです 在宅
Xで同業を調べると事務所所属の方が

明らかに稼いてる人が多いと感じます
在宅

慣れるまでは自分のペースでやった方が

無理せず続くと思います
おもったより返信が来ない 顔出し、アダルトの話にも少しは乗る

なーーーな
ある。アプリの通知を家族に見られた

時。
在宅 在宅のみなので差は感じていません。 在宅

最初から通勤は疲れると思う。軽い副業

程度なら家ゆるくやるだけでお小遣い程

度にはなります。

思っていたより収入を得るとこができない。
とにかく多くの人に何通も諦めずメールを送りま

くることです。

なーちゃん
バレそうになったことはないけどバレて

ないかなと毎日ヒヤヒヤしていました。
在宅

在宅しかやった事ないので他は分から

ないですが稼ぎやすさで言ったら通勤

の方が稼げると思います。

在宅
私は在宅かなと思います。ですが稼げる

のは通勤の方が稼げると思います。

ノンアダOKということで登録しましたがやは

りアダルト求める男性が多かったです
アタックメールを沢山送ったりしました。

なぎさ ありません。 在宅
おそらく、通勤のほうがサポートもあ

るし報酬率も良いと思います。
在宅 自分のペースでできるからです。 それはあまり実感がありません。

コツコツとメッセージを送るようにしていまし

た。

なな
一人暮らしなのでバレそうになったこと

はありません。
在宅 在宅しか経験がありません。 在宅

アプリの方が気軽に始められるからで

す。今すぐにでも始められるので、まず

は100円でも稼ぐことからスタートして

いけば自分で稼ぐコツも掴めていけると

思います。

メールだけで稼げるという広告が出ていたの

ですが、実際はビデオ通話をやらないと稼げ

ないです。

通話が繋がった瞬間明るく挨拶すること(自分が

思う何倍も大袈裟に明るくでいい)、自分のキャ

ラをしっかり作って確かなターゲット層を作るこ

となどです。

ねり ない 在宅
通勤の方が絶対稼げるとおもいまし

た。
通勤

やり方がわかったり、習慣にしやすいと

思うから。
気持ち悪い人が多すぎる 稼げるようになる前にやめました

のんちゃん
夫には説明して理解してもらっていまし

た
在宅 特に感じませんでした 在宅

周りの目を気にしなくていいので、在宅

の方が楽です
おもったよりも大変です。

プロフィールや画像を他の人のものを参考にしな

がら充実させました

はる ありません 在宅 通勤経験はありません 在宅 とにかく手軽に始められるから

言葉を選ばなければ、とにかく泥臭い。女の

子としての売り方を考えなければいけないこ

とを、ぶっちゃけそんなに大変じゃないと思

っていた。けれど周りに同業者がたくさんい

てライバルだらけなので、とにかく差別化し

なきゃ！と頑張る必要があった。

SNSでの情報収集をすること。色んなテクニック

が転がっています。

ひぃ なし 在宅

通勤の方が稼げるようですが、県内に

通う場所なかったので在宅でやってま

した。

在宅
時間にしばられない、ストレスを感じた

ら辞めて寝れるしお菓子も食べれる

メールするだけって書いてましたが実際には

メールだけではあまり稼げず、電話しないと

厳しい

絵文字入れておじウケする文章にした

ブルーベリー
スマホをいじる時間が長くなり、怪しま

れた
在宅 在宅でしかしたことがない 在宅

子どもが家にいたり、体調が悪いときに

も稼働できる
思ってた以上に気持ち悪い男性が多かった

ノンアダは難しいからアダルトでいこうと割り切

った
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まいこ
ありませんが、住民税の通知が自宅に届

くので家族には説明しました。
在宅

通勤の方がサポートが手厚いと聞きま

したが、在宅でも十分に稼げました。
在宅

自分のペースで始められるし、家族にバ

レにくいからです。

もっと軽い気持ちでできると思っていました

が、意外と体力と気遣いが必要でした。

プロフィールをこまめに更新したり、話題をスト

ックしておくことで会話がスムーズになりまし

た。

まみ ほぼメールのみなので、バレてません。 在宅 通勤は経験無し。 在宅 自分のペースでできるから。
初めての固定さんと出会えるまで、そんな簡

単ではない。

画像は更新したり、固定さんだけではなく、他の

人にもアタックメール送ったりすること。

まゆみ ありません。 在宅
自由な時間にできるのは良かったです

が、孤独感がありました。
在宅

誰にも見られず自分のペースでできるか

ら。

もっと簡単に稼げると思っていたけれど、実

際は待機時間が多く、気持ちの切り替えも必

要でした。

出勤数を増やしてみたこと

みー ない 在宅 分かりません 在宅
スマホ一つで気軽に始められていつでも

辞められるので

あわよくば会えれば、という人が多かったで

す。

胸や局部を出すのは嫌なので、脇フェチ、足裏フ

ェチの人に写真や動画を送ったりしました。

みおりん

特に大きなトラブルはありませんが、住

民税の通知が家族に届くかもと少し心配

でした。普通徴収にしたことで、会社に

は全くバレずに安心して活動できまし

た。

在宅

在宅だと自分のペースで稼働でき、報

酬率もほぼ同じかむしろ高めに感じま

した。通勤や事務所所属の場合、拘束

時間や交通費が発生し、自由度が低く

なるためストレスを感じることが多か

ったです。

在宅

在宅なら周囲の目を気にせず、顔出し不

要で自分のペースで学べます。初心者で

も安心して始めやすく、生活スタイルに

合わせて柔軟に稼働できる点が大きなメ

リットです。

始める前は難しい会話や対応で緊張するイメ

ージでしたが、実際は慣れれば会話もスムー

ズで、初心者向けのサポートも充実していた

ため、思ったより気軽に稼げる印象でした。

プロフィール作成に力を入れ、定期的に稼働時間

を調整して活動。お客さんとの会話パターンを研

究し、返信のテンポや内容を工夫することで安定

して稼げるようになりました。

ミカ
今のところ無く、今後もバレないように

細心の注意を払っています。
在宅

在宅は自由度が高く、家事との両立も

できる点が最大のメリットです。一方

通勤はサポート体制が整っており、初

心者には安心感があります。

在宅
自分のペースで無理なく働けるため、初

めての方も始めやすいです。

始める前は楽に稼げて自由な時間に働けると

思っていましたが、実際はお客さん対応に気

を遣い、精神的に疲れることが多かったで

す。特にマナーの悪い方や要求の激しい方も

いて、ノンストレスで続けるのは難しいと感

じました。

まずは自分らしい話し方やキャラクターを見つけ

ることに注力しました。また、相手の好みや気分

に合わせる柔軟性を持つように努力し、リピータ

ーを増やすことを心がけました。表情や声のトー

ンを意識しながら、楽しませる工夫を常にしてい

ました。

もも ありません。 在宅 在宅のみです 在宅 気軽に始められるから とくにありません。 とにかく即レスをして金額を稼いでいました。

ももか なし 在宅 在宅のみなので不明 在宅
通勤は都市部に集中してるので、通勤が

大変な人はまずは在宅からが良しかも
思ったよりエロ目的客が多すぎる、 少しだけならエロに付き合ってあげる

ゆうの なかった 在宅

通勤したことは無いが、場所が整って

いる方ができることは増えるだろうな

と思った

在宅

本格的に稼ぐなら通勤のほうがいいかも

しれないけど、試すぐらいなら自宅でい

いかなと思う

悪くイメージしていたので、思ったよりも普

通の会話もあり良心的な人もいるんだなと思

った

とりあえずレスポンスは早くしていた

ゆかり なし 在宅
在宅は自由度が高く、報酬率もほぼ変

わらないのでやりやすかったです。
在宅

通勤の手間がなく、自宅で気軽に始めら

れるため。

「大変そう」と思っていましたが、サポート

が手厚く簡単に始められました。

プロフィール充実、挨拶や返事を丁寧にするこ

と。
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ニックネーム
会社や家族にバレそうになった経

験
在宅or通勤 在宅と通勤の差

未経験者さんにはどっ

ちがおすすめ？
その理由 イメージと実際の違い 工夫したことやコツ

ゆき
バレそうになったことはありませ

ん。
在宅

在宅の方が気軽にできるところ

が良かったです。
在宅

勤務地に行くよりも在宅で気軽に

稼げる点。
アダルトがかなり多いことです。 ひたすらメールを送り続けることです。

ゆゆ
家族には話しているので特に問題

なかったです
在宅

在宅の方が断然やりやすいで

す。
在宅

通勤になると最初の方に色々言わ

れて、自分の思ったように出来な

い為

もっとキャッキャする感じなのかな

ー？と思ったのですが、淡々と電話す

るような感じが多いです。

とにかく言葉でのスキンシップを多めに

してます。

ゆゆん なし 通勤

報酬率は在宅の方がいいと思う

が、通勤だと事務所に行けば全

て揃っているので働きやすいと

思った。夜間の時間帯に入りに

くいのは通勤のデメリット。

通勤

通勤だと必要なもの（配信機器や

照明、衣装など）が全て揃ってお

り、プロフィールの作り方から接

客対応の方法までスタッフが丁寧

に教えてくれるから。

あまりイメージができていなかったの

で、そこまで脱ぐのか､､､と驚いた。

接客後にはお客さんの名前と会話内容をノートに書いて、次

に会った時に思い出せるようにしていた。前回の続きの話が
できたり、メールで続きを話せたりするので、関係が深まっ

た。できるだけ相手の好みやタイプを早めに把握して、合わ
せられるように工夫した。

りーちゃんは

引きこもり
なし 在宅

通いやすさと報酬率の観点で在

宅勤務の方がいいかなと感じて

おります。

通勤

自分の売り方が分からないうちは

通勤の方がおすすめだと思いま

す。

即脱ぎなどの急かすお客さんの多さ とにかく笑顔、ゆっくり話すこと

リルカ ないです。 在宅

在宅は好きなタイミングででき

るし、リスクも低いので在宅の

方が働きやすいと感じました。

在宅 何かと楽です。

セクハラしてくる人が大半でした。話

すだけだと思っていたのでそこは予想

外でした。

会話を途切れさせないことが重要だと思

います。

りん 一人暮らしのためなし
事務所所属の在

宅

チャットレディの活動に慣れるまでは通勤で活
動、通勤の時は報酬30パーセント。お金が溜ま

ったのでPCを買い、在宅に切り替え。報酬50パ
ーセントにアップ。通勤は通勤でスタッフが近

くにいるのですぐ相談や愚痴聞いてもらえるの
で助かる。在宅は在宅でいつでも仕事ができる

ので楽。

通勤

最初は通勤して、稼ぎ方を教えて

もらう。慣れてきたら在宅に切り

替えが良いと思う

バーチャルチャットはVチューバーみ

たいなものかなって思ってたけど、バ

ーチャルキャラなだけで実写のチャッ

トレディと一緒

男性の好きなもの(アニメ、プラモ)など

勉強した

れれれ 特になし 在宅 差はありせん 通勤
未経験者はサポートが充実な通勤

の方がやりやすいとは思う

どれくらい稼げるか不安だったがやる

気次第で稼げるのと、数字に現れやす

いのでモチベーションにはなっている

アタックメールをたくさん送りました

山田 なし 在宅 在宅の方が稼げないと思った 在宅 気軽だから もっとバンバン稼げるのかと思った とにかく継続してみる

紗羅 ありません 通勤 特にありません 通勤 家バレの可能性を考慮して。
結局アダルトでないとだめと言われた

こと
脱ぎました。

林檎酒 なし 在宅 わからない 在宅
家にいながらできる方が私は楽だ

と思うから

始める前は、純粋な感じだったけど、

実際はエロしかない

適度にエロに付き合う。適度にあしら

う。
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名前 モチベーション なぜスマホチャットレディを選択 辞めた理由 再開する条件
総合
満足

度

理由
今後も
続けた

い

はい/いいえ の理由。

COCO
月に最高額を稼げたとき 全く電話が繋がら
ないときはモチベーションが下がる

自宅で始められること。一度電話をつなげる
と結構な額を稼げるので効率が良かった。
ノンアダは稼げない。ただ話したいという人
はいなかったので自分の気持ちを殺してやっ
ていかなきゃだめなので少し精神的にしんど
い時もあった

毎日脱いで電話してというの
が嫌になったから

ノンアダ 4
ノンアダでも稼げると書いて
あったが実際は全然稼げない

から

いいえ 精神的に疲れるから

Hana 即ギリされた時はモチベーションが下がる
在宅でスマホ一台あれば、すぐに始めれるか
ら

継続中 継続中 4
お小遣い稼ぎにはとてもい
い、空き時間にできる

はい お小遣い稼ぎにはちょうどいい

KANA
ギフトをもらった時はモチベが上がりま
す。待機がすごく長い時はモチベが下がり
ます。

普通の夜職と違って、画面越しでできるこ
と。
でも、普通の仕事よりも稼げること。

稼ぎに波があること。

継続中 継続中 4
お客さんと会わないでたくさ
ん稼げるってるのはとてもい
い。

いいえ
このまま続けても将来不安なの

で

kana

待機時間が長くなったりして全然誰も入っ
てきてくれなかったりするとモチベーショ
ン下がります。モチベーションが上がるの
は褒められた時です。

とにかくお金が必要だったので稼げる事をし
なきゃいけなかった。即日で稼げるのは調べ
るとチャットレディなどが多く出てきたので

選びました。昔家族がチャットレディをやっ
ていてアダルトじゃないと全然稼げないって
言っていたのを覚えていたのでアダルとの配
信を選びました。

継続中 継続中 3

さっきの設問でも書きました
がやはり50%も取られるとい
うのには納得できないので3
にしました

いいえ
元々やりたかった仕事ではない
のでお金に困らなくなればすぐ

にでも辞めたいです。

pigpoo

自分に固定客がついて、安定した収入を得
ることができたときはモチベーションが上
がった。逆に、固定客が減ったり露出の方
向に話が向いた時はモチベーションが下が
った。

他の在宅ワークより単価が高いため稼ぎやす
い。アルバイトは面接や履歴書を準備する必
要があるが、チャトレは登録すれば誰でも始
めることができるため、始めることに対して
のハードルが低くて、初心者の誰でも簡単に
始めることができる。
悪かった点は、振込手数料が540円くらいと高
いため、頑張った分の結構な額が手数料で引
かれる。

継続中 継続中 4

手数料の高さなどはあるが、
やはり頑張った分だけ単価高
くお金を稼ぐことができ、隙
間時間にも稼ぐことができ
る。

はい
メインの仕事だけではまだお給
料が安いため、これからも続け
たい。

rara
メール返信が来てやり取り出来た時。ひど
い人に当たった時。

簡単そうだった。簡単じゃなかった。向いて
ない気がする。

継続中。暴言に参ってる。
継続中。安心して活動でき
る環境。

1
暴言の人に当たって稼ぐ目標
もなくなったから

いいえ
今はどちらとも言えない。暴言
の人に対するモヤモヤが消えな

いから。

UMI 暴言が下げた。返信があると上がった。 なんとなく稼げる気がしたから。
暴言で心が折れてサイトに入
るのもためらってる。

ちゃんと稼げるようにした
い。あと暴言を吐く人を注

意してほしい。

3 まだ良さがわからない はい
まだ何もできていないので、ち
ゃんとやってみたい

yu
メールをしているのに急に返事が来なくな
った時

家で自分の時間でできる上に、報酬率が高か
ったから。

継続中 継続中 3
自由に稼げるが、お客さんに
よって波があるため。

はい
自分のペースで続けられればと
思う。

あい メールが来ないとモチベーションは下がる 子育ての隙間時間にできるかなと思ったから 継続中 継続中 4
隙間に稼げるので。そんなに
活動もしていないのでストレ

スにもらない

はい お小遣い稼ぎの為
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名前 モチベーション なぜスマホチャットレディを選択 辞めた理由 再開する条件

総合

満足

度

理由

今後も

続けた

い

はい/いいえ の理由。

アズキノ

上がった瞬間は通話で稼げたこと。通話は単価高い

ので。下がった瞬間は通話待機してたりメールをい

っぱい送っても反応貰えなかったこと

メールレディなのでチャットレディはやってない

男性とアダルトな話をすることやそ

ういうメールを打つことに苦痛に感

じたから

単価が上がれば 3

単価が低いこととアダルトしなき

ゃ稼げないのがやっぱり厳しいと

思った

いいえ

アダルト必須なことを思い知らされた

ので。例え加工したりしても通話やビ

デオ通話で裸になったりするのは絶対

に嫌だと思った。体を見せるのが苦痛

な人はしない方がいい。恥ずかしいと

すら思えた。

あみ
連続で返信が来た時は嬉しかったし、もっとがんば

ろうと思うようになりました。

仕事の合間にできるのは大きいです。空き時間にポチポ

チしていたら収入を得られるスタイルが私には合ってい

ます。やはり、本業の傍らやっているので簡単にできる

という点が選んだ理由です。

継続中 継続中 4 もっと稼ぎたいからです。 はい

金銭的にもっと余裕が出たらいいし、

収入を得るために夜職と違ってリスク

も低いし家庭優先にできるからです。

あやね

比較的たくさん稼げたときにモチベーションが上が

った。家族にバレそうになったり、会おうとする男

性とのやりとりに疲れたときにモチベーションが下

がった。

自分のペースでできる。男性の要求に応えることで、自

己効力感が上がる。

ただし、アダルトな要求に対応するために画像や動画を

準備する必要がある。

継続中 継続中 3
自分の頑張りや、相手との相性次

第だから。
はい スマホで在宅で活動ができるから。

あん

可愛いなとか言ってもらえると自己肯定感が上がっ

てしまいました。モラハラみたいな人と絡むと最悪

だなと思いました

好きな時に活動ができるのが1番良かったです
本当にセンスがなくて稼げなかった

です

チャットだけでいいよの所があれ

ばやりたいです
2

センスがある人身を削れる人は良

いと思いますがそんなに必要とし

てない人には頑張れなかったです

いいえ

若い頃にやっていたのですが若い子と

話せるのにお金渋っていたので今はも

う33歳需要が無いと思います。

あんこ
よく分からないメールばっかりしかこなくてやる気

なくなった
手軽に稼げるって聞いてたから めんどくさくなった ほんとにすぐ稼げるなら 2 やり方がよくわからい いいえ 大変だし、つりも多い

あんず 長い時間話せたとき
良かった点は、身バレせずに稼ぎやすいこと。悪かった

点は仕事との難しいこと
継続中 継続中 4 稼ぎやすい はい やり取りが楽しい

うるうる
上がった瞬間は、固定で長くお話できた時、下がっ

た時はぶち切り、1分以内の単価なし

稼ぎやすいから！

自分のペースでやれることが良い点！

悪い点は自分が商品になるので、自分の体調やモチベ次

第でかなり稼ぎは変わってきます。

継続中 継続中 5 自由！！！ はい 天職

エイミー
リピーターと次の約束を取り付けた時に上がった。

電話の接続状況が悪いときに下がった。
スキルがなくても気軽に始められた

30代になって、待機時間が長くなっ

て収入が減ったから
時給が上がるか、顧客が増えたら 3 リスクもあるので はい 収入が必要なので

かぜかぜ

返信がきた年末年始は、やる気出ました。あとは見

た目をむちゃくちゃ言ってくるとマジかってなりま

した。

在宅でできること。特にこれといった特技も資格もなく

て、とにかくできることだったので挑戦しました。

稼げなかった。下半身ポロリ写真の

投下に怯えたため。

単価が低くてもいいからノンアダ

を徹底してくれるアプリがあれば

やりたいです。

3

男性に嫌悪感がありますが、面白

い話してくれる人もいるのでやっ

てみてよかったです。ただただ気

持ち悪い人は多くて嫌な気持ちに

なります。

いいえ

男性にこれ以上嫌悪感を持ちたくな

い。見た目もよくないし、年もとった

から。若さも稼げる理由のひとつだと

思います。

カフェイン

中毒

リピートになってくれた時はモチベが上がる。今月

稼げなかったなと思ったらモチベが下がる。
在宅ワークで稼げると思った。 継続中 継続中 3 もっと稼ぎやすくしてほしい はい 継続は力なり

カリメロ 特に下がったことはありません。 在宅ワークができて最高です。
やめたことはありません。 継続中で

す。
今も 継続中です。 5 在宅ワークで仕事ができるから。 はい

私にとって在宅ワークできるので最高

だと思ってます。
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名前 モチベーション なぜスマホチャットレディを選択 辞めた理由 再開する条件

総合

満足

度

理由

今後も

続けた

い

はい/いいえ の理由。

コエンザイ

ム

ある男性に高評価を付けて頂いて、運営からもお礼

を言われたとき

良い点

スマホだけで家で出来る、パートやアルバイトと違って

報酬がよい

顔写真は加工でもよい

悪い点

常にスマホでいくつかのサイトをはしごして男性にメッ

セージを送っていた

家族から怪しまれていないかとハラハラした

登録当初はまあまあ稼げるけど段々

収入も減っていく 新規の客を掴むた

めに手当たり次第メッセージを送る

のに疲れた 結局アダルト要素を入れ

られないと厳しいことが多い 家族に

バレたらといつも心配だった

若い子には圧倒的に負けるので、

年配の人向けのサイトがもっと充

実したらいい

3

ある程度稼げたのはいいがその水

準を保って継続は難しい 夫の年末

調整のたびにハラハラするのは嫌

だ

いいえ
向き不向きがある 私には継続的に稼ぐ

ことは出来なかった

コニ
日によって稼げる日もそうでない日もあったので波

がありました。

副業を調べていた際、チャットレディは稼げるというサ

イトを見て気になりました。

アルバイトよりも優れていれる点は自宅スマホ一つで始

めれることです。インドア派の私には良かったです。

悪かった点はお給料が少なかったことです。

彼氏ができまして、嫌がっていた為

辞めさせてもらいました。

メールのみの場合の一通の単価を

あげてほしいです。
3

大きく稼ぐには身バレ防止をもう

諦め、堂々と自分をさらけ出せる

環境が必要だと思いました。実家

暮らしや若い子には少し難しいと

思います。

いいえ

すぐ始められて隙間時間にはピッタリ

の好条件仕事でしたが、私には大きな

数字を稼ぐことはできないと判断しま

したので続けることはないと思いま

す。

さぴ
モチベが上がるのは一日の稼働で1万近く稼げた時

で、下がった時は冷やかしばかりに当たった時

在宅ですぐ始められて他の副業よりも大きいお金が手に

入る、悪い点は合わない男性や冷やかしに当たった時に

病んでしまったりする

継続中 継続中 5
何もスキルがない私でも副業で欲

しかった金額しっかり稼げました
はい 少しでも収入をプラスにしたい

さやか
モチベーションは報酬が高いと上がりますし、稼げ

ないときや返信がないときは下がります。

自宅で好きな時間にできる稼ぎ方を探していました。調

べているとチャットレディがおすすめに出てきたのでや

ってみました。

チャットレディはメールで男性とお話しするだけなの

で、比較的安全だと思いますし、嫌な相手は無視をすれ

ばいいと思います。

在宅だと時間も選ばず稼げるのでおすすめです。

本業が忙しくなったため。
ミッションなどが簡単になった

ら。
4

嫌な男性もいますが、自分の好き

な時間でコツコツ稼げるところは

良いと思います。

はい
また自分の好きな時間に少しずつでも

続けられるので。

すぴ

最高額稼げた時はモチベーションが上がった。全然

稼げない時と、えろ目的の人しか来ない時は下がっ

た

在宅、妊娠中でもできる仕事を調べてたら出てきたから
子育てに忙しくて全然できていな

い。

ノンアダルトでもたくさんの人が

来てくれたら。
3

ノンアダルトでも稼げると言う割

には稼げなかったのは悲しかった

けどスタッフ？さんたちが優しく

て沢山教えてくれてよかった

はい

優しい人にもたまに巡り会えるのが嬉

しいのと、接客が好きな私からしたら

気軽に稼げて助かるから

すやすや
お金が入ってくる時にモチベーションが上がり、何

も返信がなくポイントが手に入らないと下がる。
家で簡単にできるため。 継続中 継続中 4

振込手数料が高いのと、面倒にな

る時があるため。
はい お金が欲しいため。

せあ 可愛いねと言ってもらえた時 他のアルバイトが上手く続かずお金がなかったため 継続中 継続中 4 稼げるため はい 稼げるため

たろ 常連の方が、待ち合わせを希望してくれた時
アルバイトなどと違い、自分の体調で自由なタイミング

でお仕事できるからです
継続中 継続中 4

稼ぎやすさや便利さがあります

が、しつこいアダルト要求は断る

のが大変です。なので、星4かなと

思います

はい
外でのお仕事以外にも、収入があると

助かるからです

ちゃんちゃ

ん

正社員で働いていた時の月収を2倍近く上回ったので

その時は流石にこれ一本でやりたいと思いました

簡単ですから、誰にでも始められるという点ではおすす

めできると思います。ですが、感覚はやはり戻ってきま

せんし、続けるのは大変だと思います。

頼りすぎていると思ったから
ノンアダルトのみ、チャットのみ

であれば
3

メリットもデメリットも本当に多

くあると思うから
いいえ

あまり信用しすぎていると、自分の人

生がおかしくなってしまうと思います

つゆ
優しい人はメールだけでよくてアダルト強要やだっ

た

手っ取り早く稼げるかなと思い（単価も高くやりとりも

しやすい）始めたがノンアダだったので全然メールが来

ず送っても返信がなかったのが寂しかった

稼ぎが悪くリスクだと思ったので ノンアダ専用なら再開したい 2 貧乳は稼げない いいえ 身バレしたくないので
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名前 モチベーション なぜスマホチャットレディを選択 辞めた理由 再開する条件

総合

満足

度

理由

今後も

続けた

い

はい/いいえ の理由。

とおる
週3くらいで夜暇な時緩くやってる程度で2万もらえ

たとき

他の罪悪ワークは単価が安すぎてやる気が起きないが、

メルレは稼働さえすればそれなりにお金は貰えるのでい

いと思います

継続中 継続中 4 稼働時間の割には稼げてるから はい
これからもお小遣い程度に2万から5万

ほど稼げる自信があるから

なーーーな

上がった時は大きな収入があった時、下がった時は

ずっと話してくれてたお客さんから連絡が来なくな

った時です。

好きな時に働くことができるし、人間関係を気にしなく

ていい点がすごく気楽で良いと思った。

SNSでかなり稼いでる人を見て私も出来るかもしれない

と思った。

思ったより収入が得られなくてモチ

ベーションが下がってしまった

単価の高くてやりやすいミッショ

ンが増えてたら。
3

安全性も100パーセント守られてい

る訳でもないし、収入も安定しな

いため。

いいえ

普通のアルバイトは多少の嫌なことを

我慢すればしっかり稼働した分お金が

入ってくるので、最終的に普通に働い

た方が稼ぎは良いと感じた。

なーちゃん

上がった瞬間は沢山メールが来たりした時。下がっ

た瞬間はそれとは逆に全然メールが来なくてアダル

トばっかり求められた時

友達がやっていて紹介してもらったのでやってみまし

た。

他の副業と良かった点は他のと比べたら少し単価は高い

のかなと思います。

仕事を始めたのでやる時間が少なく

なったため

もう少し単価が高ければやるかも

しれないです。
3

自宅でスマホで稼げて良かったで

すがやはり男性はアダルトを求め

る方が多かったのかなと思い3の評

価です。

いいえ
旦那にバレたら大変なのでもういいか

なと思いました。

なぎさ

報酬が多くもらえたときはモチベーションが上がり

ました。反対に、あまり稼働ができなかったときは

下がってしまいました。

シンプルに簡単で楽そうだったからです。
本業で稼げるようになったからで

す。

電話１分あたりの報酬がもう少し

上がれば考えたいです。
3 自宅で簡単に稼げるからです。 いいえ

もう男性の相手はしたくないからで

す。

なな

モチベーションが上がった瞬間は報酬の入金を確認

した時、下がった瞬間はビデオ通話を数分した後報

酬を確認したら相手が無料ポイントだった時(無料ポ

イントのお客さんは報酬が3分の1になるから)です。

家にいて数百円でも稼げるなら良いという気持ちで始め

ました。それまでにやっていた普通のアルバイトと比べ

て良かった点は出勤時間や出勤準備時間などのロスタイ

ムがないこと、自分が頑張れば頑張るほど稼いだ金額に

表れること、人付き合いがないことです、悪い点は、一

般的な会社で働いていれば経験できる社会勉強ができな

いこと、毎日家でスマホに向かう生活で運動不足になる

こと、稼ぎが不安定なことです。

継続中 継続中 4
現状何不自由なく生きていける程

度には稼げているからです。
はい

本業が自営業なのですが、本業の資金

がまだまだ必要なのと、色々投資もや

っていて入金力を高めたいので続けま

す。

ねり 特に無いです。
女の子にしか出来ない仕事だし、家や外出先でも連絡を

取るだけで稼げると思ったから

彼氏ができたのと、稼げなかったか

ら

チャットのみで沢山稼げるならや

りたい
4

頑張れば稼げるんだろうなと思う

から
いいえ 続けることが苦手だから

のんちゃん

上がった瞬間は報酬が増えていっている時で、下が

った瞬間は萎える指示をしてくるお客さんと会話し

ている時

時給が格段に良かったからです モチベーションが続かなかったため

顔出しなし、もしくは化粧しなく

てもいい加工アプリ使用でやりた

いです

3

しっかり目標があって、アダルト

なことにあまり抵抗がない人には

向いていると思います。

いいえ
アダルトなことが好きではないからで

す

はる

いきすぎたセクハラを受けた時や、頑張ってメール

を送っても返信がなかった時はモチベ低下しまし

た。

隙間時間で稼ぎたかったから。アルバイトの方が安定し

てちゃんと稼げると思う。
稼げないため

報酬がもう少し高ければやるかも

しれません
3

稼ぐための運とリスクなどさまざ

まな不確定要素が多い職種のため
いいえ

セクハラに耐えられないので、才能が

ないと思っているから

ひぃ 見せてが多すぎてモチベは下がりっぱなしです メールだけで稼げるって書いてあったから 男性が気持ち悪くて辞めました 絶対やりたくないです 2

正常な頭ではメンタルがもたな

い、でも少しお金になったからち

ょっとだけよかった。

いいえ 男性嫌いになりました

ブルーベリ

ー

単価が低すぎてモチベーションが下がり、今はあま

り稼働していない
アダルトだともっとたくさん稼げると思ったから

ライター業をはじめたので、そちら

に時間を使いたいと思った
単価があがればまたやりたい 3

稼ぎがゼロではないけど、精神的

に強くならないと難しいから
はい お小遣い程度でも収入を得られるから
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名前 モチベーション なぜスマホチャットレディを選択 辞めた理由 再開する条件

総合

満足

度

理由

今後も

続けた

い

はい/いいえ の理由。

まいこ

チップをもらった時や、常連さんができた時はやる

気が上がりました。逆に、無反応が続くと落ち込み

ました。

在宅ワークやライティングも試しましたが、即金性と時

給の高さでチャットレディが一番効率的でした。精神的

には少し疲れることもありますが、短時間でしっかり稼

げるのが魅力です。

継続中 継続中 4

在宅で稼げる点は非常に良いです

が、精神的な疲労や不安定な収入

面もあるため、星4にしました。

はい

家庭と両立しながら収入を得られる貴

重な手段なので、無理のない範囲で続

けたいと思っています。

まみ

メールだけで結構稼げたりすると、ちょっとやる気

が上がる。他の人にもアタックメールして返信全く

ないと、下がったりします。

メールレディは、メールのみで実際には相手とは会わな

いですし、嫌な相手ならブロックできるので、他の副業

より良いと思う。

ただ、アダルト内容になると、苦手な方はストレス溜ま

ると思います。

継続中 継続中 3

会わずに報酬貰えるのは楽かもし

れませんが、身バレ、スクショ拡

散される恐れあり。自分だとわか

らないプロフィール、画像を工夫

するなどしてください。

はい 好きだからです。

まゆみ
リピーターがあるとモチベーションがあがりまし

た。誹謗中傷があると急激にモチベは下がります。

外で働けない環境でもできる仕事だったから。とはい

え、他の在宅ワーク（ライティングなど）よりも精神的

な疲れは大きかったです。

精神的に疲れてしまって。思ってい

たより孤独で、むなしくなることが

多く、長く続けるのは難しいと感じ

ました。

もう少しサポートが手厚く、冷や

かし対策が強化されたら再開して

もいいかなと思います。

2

まれに良いお客さんに出会えるこ

ともありますが、安定して稼ぐの

は難しいです。気持ちの強さが必

要な仕事だと思います。

いいえ

時間のわりに報酬が少なく、気疲れす

ることが多かったため。家庭との両立

も難しく感じました。

みー
お気に入り登録をしてもらえた時、下がるのはメー

ルを無視された時

家で暇な時間にできるので。育休中で子供がいるのでな

かなか本格的には働けないから
細々と継続中 継続中 4

スマホ一つで自分の好きな時にで

きるので。
はい

自分1人の自由な時間ができればもっ

と本格的にやりたいと思います。

みおりん

上がった瞬間は、高評価やチップをもらえた時、下

がった瞬間は、無視や冷やかしのメッセージが続い

た時です。ただし、経験を重ねると下がる瞬間も気

にならなくなりました。

他の在宅ワークは単価が低く、アルバイトは時間拘束が

長いので、短時間で効率的に稼げる点がチャットレディ

のメリット。悪い点は人によっては心理的負担があるこ

とですが、慣れればコントロール可能です。

継続中 継続中 5

自由度が高く、自分のペースで稼

げる点、初心者向けのサポートが

充実している点、報酬が安定して

いる点など、全体的に満足度が非

常に高いです。

はい

在宅で安全に稼げ、生活スタイルに合

わせて活動できるため、今後も続けた

いと思います。自分の努力次第で収入

が増える点も魅力です。

ミカ

上がった瞬間は、リピーターから感謝の言葉や差し

入れをいただいた時や、目標の収入を達成した時で

す。下がった瞬間は、理不尽な要求をされたり、連

絡が途絶えてしまった時、思うように稼げずメンタ

ルが落ちた時です。

他の副業と比べて初期費用や設備が不要で、スマホ一つ

でできる点が大きな魅力でした。ライブ配信よりも気軽

に始められ、対面接客や肉体労働の負担がないため、身

体的にも無理がありません。ただし、精神面ではチャレ

ンジも多いと感じています。

体力的・精神的な疲労が蓄積し、一

時的に休止しています。また家族の

事情もあり、時間を確保しづらくな

ったためです。

精神的に安定し、サポート体制が

より充実している環境であれば再

開を考えたいです。また、報酬体

系が透明で安定していることも重

視しています。

4

自由な時間に働けること・高収入

のチャンスがある点は良いです

が、精神的な負担や一部トラブル

時の対応に課題を感じるため満点

には至りません。

はい

自分のペースで働けることと、何より

コミュニケーションを通じて新しい人

との繋がりを持てるのが魅力的だから

です。収入の安定性を高めながら長く

続けたいと考えています。

もも
上がった→たまっていく金額をみたとき。下がった

→気持ち悪いおじさんに言い寄られてるとき。

家族にばれたくなかったから。すきま時間で稼ぎたかっ

たから
継続中 継続中 5

家族にばれずおこづかいが手に入

るから
はい もう少し稼ぎたいから

ももか しつこい客がいた時、フリマが売れない時

鬱病で出勤が難しい時もあるので、スマホで簡単に、好

きな時間にできるメルレを選びました。

良かった点は、好きな時間に、体調のいい時にマイペー

スに稼働できるところ。

悪かった点は、エロが苦手なのに無理やり話してるから

結局心が疲れてしまうとこ。

継続中 継続中 3

やらなくて済むならやりたくない

けどやることで生活が安定するの

で

いいえ

できれば出勤がしっかりできるように

なって、生活が安定するようにした

い。エロがキツイ

ゆうの
単純にプロフィールの画像を褒めてもらえると自己

肯定感はあがった

スキマ時間でできるのはいい。ライブ配信は環境が整っ

てないとできないが、スマホさえあれば1円は確実に生

み出せる

ただ、ちゃんとした収入を得るためにはそれなりに時間

をかけないといけないから、ノンアダだと時給で考えた

時に微妙な額になる

やりとりが面倒くさくなってしまっ

た

完全ノンアダとかあれば続けたい

かもしれない
3 思ってたよりは悪くなかったため いいえ

結婚してちょっとでもアダルトに踏み

入れるのはなんか嫌だなと思ってしま

うから

ゆかり
報酬が目標額に達したとき。下がった瞬間は反応が

少ない時。

在宅ワークより短時間で効率的に稼げる点が魅力。他の

副業より始めやすいです。
継続中 継続中 5

自由度が高く、サポートも充実し

ているので初心者でも安心。
はい

学業や生活と両立しながら、自分のペ

ースで安定して稼げるため。
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名前 モチベーション なぜスマホチャットレディを選択 辞めた理由 再開する条件

総合

満足

度

理由

今後も

続けた

い

はい/いいえ の理由。

ゆき やはり結果が出ると嬉しかったです。
時給に計算すると高かったからです。また在宅で仕事が

出来ることも大きかったです。

アダルトが精神的に辛かったからで

す。

やはりノンアダルトであればやり

たいです。
2

アダルトがキツイ人には向いてな

いと思うからです。
いいえ アダルト系が苦手だからです。

ゆゆ
可愛いと言われると上がりますし、マスク外してよ

ー見たいみたいーと来られると下がります

ライブ配信もしていましたが、〇時間以上！などの縛り

がめんどくさく、

チャトレであればある程度会話して終われるし、きちん

とやり取りしてればライブ配信のリスナーさん並に来て

くれる。

継続中 継続中 5

スキマ時間、在宅ワークしか出来

ない人、副業したい人、色んなジ

ャンルの人に向いているのでとて

もおすすめできます。

はい

まだ子育て真っ只中で、外で働く気も

ないし、でも収入も欲しいし。という

中で1番条件にあっている在宅ワーク

(？)なので続けていきたいてす。

ゆゆん

常連さんがたくさんついてくれた時や、1日の予定が

約束で埋まった時はモチベーションが上がった。な

かなかお客さんが来てくれない時、待機時間が長く

て新規の方も入ってくれない時は、モチベーション

も低下した。

まとまったお金が必要だったので、普通のバイトの収入

では少なかった。かと言って風俗では色々なリスクもあ

るため、まとまった収入が手に入ってリスクも少ないチ

ャトレを選んだ。通勤で仕事ができることも大きかっ

た。

お金の困りごとがなくなったから。

本業が忙しくなり、休日をしっかり

確保したくなったから。

自分の生活に余裕が出てきたら再

開してもいいかと思う。
3

楽しいことも大変なことも両方あ

ったから。
いいえ

すすんで戻りたい世界ではないから。

ただ必要があったり、何か気分転換し

たい時には可能性はゼロではない。

りーちゃん

は引きこも

り

配信等で稼げた時/待機しても待機しても人が来ない

時
報酬がいいこと、家で自由シフトで働けること 継続中 継続中 5

辛いことも多いですが結果的に長

く続けられているため。
はい

この仕事を始めて出会えた仲間の方や

お客様がいるため、まだまだ上を目指

したいから。

リルカ

稼いだ額を見る時はモチベーションが上がります。

逆に、お金に余裕がある時はモチベーションは無い

に等しいです。

楽に比較的安全に稼げるという点でチャットレディを選

びました。ただ、公にはできない稼ぎ方なので自己肯定

感は下がるかもしれません。

お金にそれほど困っていないからで

す。

キャンペーンや時給アップになっ

ていればやりたいです。
4

リスクはあるけど、アルバイトよ

りも何倍も稼ぎやすいからです。
はい

すぐ稼げてすぐお金が貰えるからで

す。

りん

モチベがあがったのはもともとオタクなので、それ

を極めれば稼げる！！って理解したとき。下がった

時は話の通じないお客様や出会い目的のお客様に会

ったとき

簡単にバーチャルキャラになれる！っていうので選んだ

(Vチューバーだと立ち絵等必要)

よかった点…可愛いガワで活動できる、身バレしない、

給与高い

悪い点…メンタルが削がれる

継続中 継続中 4
ストレスも多いけど、自分のペー

スで活動できる 給与も高い
はい

好きな時間に仕事できて、給与も良い

ため

れれれ 単純に自分が飽きてきたと感じた時

スマホをいじる機会が多く隙間時間で出来るものを探し

ていた時に紹介され、自分のペースでできるのでやりや

すいとかんじている

継続中 継続中 4

隙間時間で出来るという点におい

ては普段働いている人でも気軽に

出来る副業だと思う

はい

今の所顔出しなし、アダルトなしでゆ

るくやり取りしているだけなので今後

も続けて足しにしたいと思う

山田 給与が本当に振り込まれた時

ハードルの高さや実際にどの程度稼げるのかを考えた結

果、チャットレディが一番理にかなっているのではない

かなと感じたから。

パートナーと一緒に住むようになっ

たので休止
もっと稼げるような仕組みになる 3

シフトなどなくて楽ですが、精神

的に削られる部分がある
いいえ

できればやりたくないけれど、金銭面

でキツくなったらやる。

紗羅 ありません

アダルトなしで高収入という広告をみたので、選びまし

た。結局アダルトだったことは悪かった点でしたが、ま

あそうだよなと納得はしております。

事務所の環境 本当にアダルトなし 2
まだまだ表立っては言えない仕事

だから
いいえ 結婚をしたから

林檎酒

上がった時は、初めてお金が入った時。下がった時

は、いきなり電話かけてきてハアハア言ってるだけ

だったとき。

家から出たくなかったから、スマホでできるバイトを探

してやってた。ライブ配信とかは、興味なかったので、

チャットレディにした。

バイトを再開したから エロなし 4

なかなか稼げるし、返信しなくて

も焦らされてるって勝手に勘違い

してくれるから

いいえ 男のエロに付き合う時間がない。
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